
Maandag Veld 1 links voor Veld 1 links 
achter

veld 1 rechts 
voor

Veld 1 rechts 
achter

Veld 3 links 
(dorp)

Veld 3 rechts 
(park)

Veld 5

17.00-17.30Jo12-1 JO11-1 JO12-2
17.30-18.00Jo12-1 JO11-1 JO12-2
18.00-18.30JO10-1 JO10-2
18.30-19.00JO10-1 JO10-2 JO15-1 JO15-1 JO13-2 MO15-1
19.00-19.30JO19-1* JO19-1* JO15-1 JO15-1 JO13-2 MO15-1 MO11-1
19.30-20.00JO19-1* JO19-1* JO15-1 JO15-1 VVH4 MO15-1 MO11-1
20.00-20.30JO19-1* JO19-1* VVH3 VVH3 VVH4 Vr. Vrijdagavond 18+
20.30-21.00 VVH3 VVH3 VVH4 Vr. Vrijdagavond 18+
21.00-21.30 VVH3 VVH3 Vr. Vrijdagavond 18+

18.30-20.00Keeperstraining jeugd
In linkerdoelgebied

* mogelijk in bepaalde winterperiode uitwijken naar veld 3 ivm afspraken Rijperkerk 1

Dinsdag Veld 1 links voor Veld 1 links 
achter

veld 1 rechts 
voor

Veld 1 rechts 
achter

Veld 3 links 
(dorp)

Veld 3 rechts 
(park)

Veld 5

18.00-18.30JO17-1 JO17-1 JO9-1
18.30-19.00JO17-1** JO17-1** JO9-1** MO-20** JO13-1
19.00-19.30JO17-1 JO17-1 MO-20 MO-20 JO13-1
19.30-19.45VVH2 VVH2 MO-20 MO-20 JO13-1
19.45-20.00VVH2 VVH2 MO-20 MO-20
20.00-20.30VVH2 VVH2 VVH1 VVH1
20.30-21.00VVH2 VVH2 VVH1 VVH1
21.00-21.30 VVH1 VVH1

19.30-20.30Keeperstraining selectiekeepers en Jo19 keeper
** Met elkaar even afstemmen dat Jo9-1 voldoende ruimte heeft om te trainen en de MO20 en Jo17-1 ook. 

Jo9-1 bijvoorbeeld een strook rond het middenveld of aan de zijkant van een speelhelft.

Woensdag Veld 1 links voor Veld 1 links 
achter

veld 1 rechts 
voor

Veld 1 rechts 
achter

Veld 3 links 
(dorp)

Veld 3 rechts 
(park)

Veld 5

17.00-17.30JO7-1 JO7-2 MO15-1 MO15-1 JO12-1 Kabouters
17.30-18.00JO7-1 JO7-2 MO15-1 MO15-1 JO12-1 Kabouters
18.00-18.30JO8-1/JO8-2 MO11-1
18.30-19.00JO8-2/JO8-1 MO11-1 JO15-1 JO15-1 JO13-2
19.00-19.30JO19-1 JO19-1 JO15-1 JO15-1 JO13-2
19.30-20.00JO19-1 JO19-1 JO15-1 JO15-1
20.00-20.15JO19-1 JO19-1 VVH5 VVH5
20.15-21.00Trainingsploeg/ 35 plus/ 45 plus VVH5 VVH5
21.00-21.30Trainingsploeg/ 35 plus/ 45 plus VVH5 VVH5

Donderdag Veld 1 links voor Veld 1 links 
achter

veld 1 rechts 
voor

Veld 1 rechts 
achter

Veld 3 links 
(dorp)

Veld 3 rechts 
(park)

Veld 5

17.00-17.30JO11-1
17.30-18.00JO11-1
18.00-18.30JO9-1*** JO10-1&2*** JO12-2 JO17-1
18.30-19.00JO9-1*** JO10-1 &2*** JO12-2 JO13-1 MO-20 JO17-1
19.00-19.30 JO13-1 JO13-1 MO-20 JO17-1
19.30-19.45VVH2 VVH2 JO13-1 JO13-1 MO-20 VVH3
19.45-20.00VVH2 VVH2 MO-20 VVH3
20.00-20.30VVH2 VVH2 VVH1 VVH1 VVH4 VVH3
20.30-21.00VVH2 VVH2 VVH1 VVH1 VVH4 VVH3
21.00-21.30 VVH1 VVH1 VVH4

*** Deze drie team verdelen over een helft
NB: Bij eventuele doordeweekse inhaalwedstrijden wordt het hoofdveld vrijgemaakt. 

Teams die daar trainen wijken uit naar veld 3 en teams van veld 3 wijken uit naar veld 5.


